
1515m - 12-14 år
Gutter 12
Antall i klassen: 12
1. Fredrik SKRETTEBERG 85 Birkebeineren IF 3:26 -- 05:12
2. Haakon Alexander Kollerud 78 IL Sandvin 3:30 +05 05:18
3. Christoffer Vråle RØNNING 88 IL Sandvin 3:35 +13 05:26
4. Sindre NJÅ BJØRKMANN 185 SK Vidar 3:37 +15 05:28
5. Jonatan Herman LYSHEDEN-VOGT 167 Konnerud il 3:40 +21 05:34
6. Siver Olavsbråten EBBESTAD 76 IL Sandvin 3:41 +22 05:34
7. Kristoffer Ødemark AABY 133 Sigdal fik 3:42 +23 05:36
8. Hans Øyvind SUNDVE 83 IL Sandvin 3:47 +32 05:45
9. Hans Kristian WIGER 65 Modum Friidrettsklubb 3:58 +49 06:01
10. Eirik BOTTOLFS 157 4:20 +1:21 06:34
11. Erlend BOTTOLFS 158 4:22 +1:24 06:37
12. Sverre Johannes ROLAND 51 KIF 4:34 +1:42 06:55

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti

1



Gutter 13
Antall i klassen: 8
1. Sverre Amundsen KLUNGLAND 39 SK Vidar 3:29 -- 05:16
2. Herman ASMYHR-ANDERSEN 183 Eiker Skiklubb 3:31 +04 05:21
3. Georg Knudsen LUND 163 Vikersund langrenn 3:32 +05 05:21
4. Luca NILSSEN 87 IL Sandvin 3:35 +09 05:26
5. Mathias Kopland RUDSTADEN 143 Modum FIK 3:42 +20 05:37
6. Ludvig STEEN 59 Asker Skiklubb 4:26 +1:27 06:44
7. Simon KRISTIANSEN 123 Modum friidrettsklubb 4:30 +1:32 06:49
8. Embrik AASEN 138 Mjøndalen IF 4:37 +1:44 07:00

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti

2



Gutter 14
Antall i klassen: 4
1. Håkon FLEISCHER 126 Eiker Kvikk friidrett 3:03 -- 04:37
2. Oliver MYKLEBOSTAD 52 Konnerud IL 3:17 +22 04:59
3. Tobias Kalmo THORBJØRNSEN 84 IL Sandvin 3:19 +24 05:01
4. Benjamin HUNSTAD 164 Konnerud IL 3:25 +33 05:10

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti

3



Jenter 12
Antall i klassen: 2
1. Wilma HOLLÅS HAMBORG 72 Ringerike friidrettsklubb 3:34 -- 05:24
2. Frøy Bøe LØKKE 128 Eiker Kvikk 3:35 +01 05:26

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti

4



Jenter 13
Antall i klassen: 8
1. Luisa Luna GALTELAND 42 Koll IL 3:35 -- 05:26
2. Hedda NJÅ BJØRKMANN 184 SK Vidar 3:36 +02 05:28
3. Emma SØRGÅRD 178 Ringerike Friidrettsklubb 3:37 +03 05:29
4. Kristiane ANTCZAK BJERREGAARD 96 Krødsherad IL 3:44 +14 05:40
5. Kine Antczak RÅEN 177 Krødsherad IL 4:03 +43 06:09
6. Elisabeth Røkeberg STRANDEN 98 Birkebeineren IF 4:23 +1:13 06:39
7. Vår Emilie SOLUM 68 Åmot IF 4:25 +1:15 06:41
8. Victoria Taaje JACOBSEN 189 5:57 +3:35 09:01

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Jenter 14
Antall i klassen: 6
1. Julie SAND-HANSSEN 155 Eiker Kvikk 3:21 -- 05:04
2. Norah SAND-HANSSEN 156 Eiker Kvikk 3:21 +01 05:05
3. Selma HOLLÅS HAMBORG 73 Ringerike friidrettsklubb 3:30 +14 05:19
4. Maren Sandqvist BJORLI 38 Modum FIK 3:40 +29 05:34
5. Ingrid ØDEGÅRD 191 Eggedal IL 4:16 +1:23 06:27
6. Ingrid ROLAND 102 KIF 4:41 +2:01 07:06
2390m - 15-17 år

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Gutter 15
Antall i klassen: 4
1. Noah ROSENLUND SAMUELSEN 187 Åmot IF 3:15 -- 07:47
2. Eirik Stensland HØGDEN 3 Modum Friidrettsklubb 3:21 +14 08:01
3. Sebastian KILDEBO 147 Hellas 3:28 +32 08:19
4. Casper GRANHEIM 71 Sturla 3:38 +54 08:41

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Gutter 16
Antall i klassen: 6
1. Andreas Ullern TONNING 136 Ringerike Friidrettsklubb 3:13 -- 07:43
2. Marius Grønhovd WIERSDALEN 80 Sigdal FIK 3:21 +18 08:01
3. Erland SOLUM 69 Åmot IF 3:21 +18 08:01
4. Kasper MOLENAAR 33 Modum FIK 3:39 +1:01 08:44
5. John Christian MUGGERUD 181 3:48 +1:22 09:05
6. Erlend Dukefos SKRETTEBERG 89 Modum friidrettsklubb 5:00 +4:14 11:57

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Gutter 17
Antall i klassen: 2
1. Magnus HALLINGSTAD 168 KIF Langrenn 3:26 -- 08:12
2. Daniel OPPEN 130 IF Sturla 3:39 +32 08:44

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Jenter 15
Antall i klassen: 3
1. Kristin ROLAND 50 KIF 4:01 -- 09:38
2. Johanna VEDAL SJØL 75 IL Sandvin 4:02 +01 09:39
3. Marte SKORTA 107 Modum FIK 5:35 +3:43 13:21

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Jenter 16
Antall i klassen: 2
1. An-Magritt RØNNING 174 Modum FIK 3:48 -- 09:06
2. Sofie STEEN 58 Team Asker 4:29 +1:37 10:43

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Jenter 17
Antall i klassen: 3
1. Maren Karlsen BEKKESTAD 134 Sturla 3:42 -- 08:51
2. Maja ELLEFSRUD 112 Nesodden IF 3:51 +21 09:12
3. Tuva BRATVOLD FOSSEN 31 Modum friidrettsklubb 3:55 +30 09:21
3265m - 18-19 år, senior og veteran

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Gutter 18/19
Antall i klassen: 9
1. Mads ORØ OLSEN 101 Ringerike Friidrettsklubb 3:12 -- 10:26
2. Henrik Marius LAUKLI 44 Konnerud IL 3:15 +11 10:37
3. Erik Kjønnø STØA 55 IL ROS/ Team Drammen 3:27 +48 11:14
4. Ole Amund BONDEN HØRTHE 190 Lier IL 3:28 +53 11:19
5. Sindre Lysaker NORBOM 117 Konnerud IL 3:29 +54 11:20
6. Truls BRATVOLD FOSSEN 32 Modum friidrettsklubb 3:48 +1:56 12:22
7. Oskar Price SELSTØ 93 Sturla IF 3:56 +2:25 12:51
8. Torbjørn INGVOLDSTAD 103 4:09 +3:04 13:30
9. Kristian Grønhovd WIERSDALEN 81 Sigdal FIK 4:40 +4:47 15:13

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Jenter 18/19
Antall i klassen: 4
1. Marte Bagaasen MORK 74 Ringerike Friidrettsklubb 3:31 -- 11:29
2. Margrethe BERGANE 141 Konnerud 3:37 +20 11:49
3. Tuva RØNNING 173 Modum FIK 3:44 +40 12:09
4. Linnéa Valhovd HOVE 140 IL Skjalg 4:07 +1:57 13:26

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Kvinner senior
Antall i klassen: 14
1. Kristin Bk SAND 132 MFIK 4:24 -- 14:19
2. Lillian SIMONES 135 Kongsberg friidrett 4:27 +09 14:28
3. Benedicte SOLVIN 10 Modum FIK 4:31 +22 14:41
4. Marit Gundersen BOTTEGÅRD 29 Modum Friidrettsklubb 4:37 +44 15:03
5. Anne ANDERSEN 152 Sløyfa 4:39 +49 15:08
6. Kine ASKIM 62 Oslofjord triatlon 4:56 +1:46 16:05
7. Kristin SKRETTEBERG 109 Modum Friidrettsklubb 5:40 +4:11 18:30
8. Christine MUGGERUD 21 5:44 +4:21 18:40
9. Tove Merete SØRSTAD 150 Team OCR NORWAY 5:49 +4:36 18:55
10. Monika HOLTH 47 Geithus IL Skøyter 5:49 +4:37 18:56
11. May-Britt HESTENES 90 Uvdal IL 5:52 +4:48 19:07
12. Connie SCHNEIDER 179 5:54 +4:55 19:14
13. Hanne BJØLGERUD 115 6:03 +5:25 19:44
14. Gina MARTINSEN 28 6:03 +5:26 19:45

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Menn senior
Antall i klassen: 49
1. Sigurd RØNNING 172 Modum FIK 3:18 -- 10:45
2. Mikkel TRØSTHEIM 121 Flåværingen IL 3:19 +03 10:48
3. Øyvind WIGER 13 Modum Friidrettsklubb 3:21 +10 10:55
4. Dag SKRETTEBERG 86 Team Skretteberg 3:21 +11 10:56
5. Lars-Olav VIDVEI 125 3:24 +21 11:06
6. Ulrik MÅBØ 180 Langesund sykle- og 3:26 +28 11:13
7. Erik MOLENAAR 171 Modum FIK 3:27 +32 11:17
8. Lars GRØNHOVD 124 Modum Friidrettsklubb 3:30 +39 11:24
9. Bjørn MELAAEN 169 IL ROS 3:32 +45 11:30
10. Martijn LANGEWEG 114 NTNUI 3:35 +56 11:41
11. Eskild MÆHLUM 194 3:36 +59 11:44
12. Tor Øyvind RUDSTADEN 142 Modum FIK 3:38 +1:04 11:49
13. Erland BRAATHEN 53 Sigdal friidrettsklubb 3:38 +1:06 11:51
14. Reidar BORGERSEN 201 Geithus IL Skøyter 3:44 +1:24 12:09
15. Emil EVJEN 149 Drolsum Runners 3:51 +1:49 12:34
16. Gunnar EIDAL 193 Modum fik 3:52 +1:51 12:36
17. Karsten LILJEDAL TORGERSEN 27 Modum Friidrettsklubb 3:52 +1:52 12:37
18. Tommy MØRCH 66 3:55 +1:59 12:44
19. Thomas DALEN 200 MFIK 4:02 +2:21 13:06
20. Stein KRISTIANSEN 60 Team OCR Norway 4:01 +2:21 13:06
21. Bjørn BOTTOLFS 159 4:04 +2:30 13:15
22. John FIDJESTØL 67 Risør 4:08 +2:44 13:29
23. Jørgen STEEN 57 Asker Skiklubb 4:10 +2:48 13:33
24. Paal Vegar GULLIKSEN 6 Modum FIK 4:12 +2:54 13:39
25. Mats VASSLIÅS 54 4:12 +2:55 13:40
26. Kristian SKORTA 108 Modum FIK 4:17 +3:11 13:56
27. Kjell Vidar OPDAL 40 Løpegruppa Kjeppjagd 4:19 +3:18 14:03
28. Tor Kåre ANDERSEN 151 Sløyfa 4:19 +3:20 14:05
29. Øystein FOTLAND 63 Oslofjord triatlon 4:25 +3:36 14:21
30. Per-Bjørnar Gundersen 2 Modum FIK/Smultringgjengen 4:24 +3:37 14:22
31. Anders JØRGENSEN 61 4:27 +3:45 14:30
32. Jon Tore RYKKJE 162 4:28 +3:47 14:32
33. Torbjørn Holden SØGAARD 45 Smultringgjengen 4:29 +3:52 14:37
34. Arve JØRGENSEN 7 Modum Friidrettsklubb 4:34 +4:07 14:52
35. Kenneth ÅSLAND 1 Modum FIK/Smultringgjengen 4:36 +4:15 15:00
36. Ole Gunnar FIDJESTØL 145 SpareBank 1 Modum 4:38 +4:20 15:05
37. Per Anders WEAAS-LØVIK 46 4:38 +4:20 15:05
38. Ole-Magnus KRISTIANSEN 160 4:38 +4:21 15:06
39. Øystein WIERSDALEN 79 Sigdal FIK 4:40 +4:26 15:11
40. Bård Erland SPRAKEHAUG 148 SpareBank 1 Modum 4:42 +4:35 15:20
41. Terje INGVOLDSTAD 8 Modum FIK / Smultringgjengen 4:43 +4:35 15:20
42. Kjetil HOLTHE 16 Bakke IF 4:44 +4:39 15:24
43. Rune JOHANNESSEN 18 Smultringgjengen 4:44 +4:43 15:28
44. Sverre BJØLGERUD 20 Modum Friidrettsklubb 4:50 +4:58 15:43
45. Kerim M KADIR 146 Modum FIK 5:05 +5:49 16:34
46. Pål Arvid MUGGERUD 22 5:27 +7:01 17:46
47. Kjetil PEDERSEN 199 Modum fik 5:34 +7:22 18:07
48. Yngve JENSSEN 56 5:58 +8:38 19:23
49. Richard BERG 30 Smultringjengen 5:58 +8:42 19:27

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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640m - 7-11 år
Gutter 11
Antall i klassen: 8
1. Ole Luna GALTELAND 43 Koll IL 3:35 -- 02:16
2. Adrian BRANDTENBORG 186 3:41 +04 02:20
3. Theodor ASMYHR-ØPSTAD 175 IF Birkebeineren 3:45 +07 02:23
4. Isak ANDERSEN 153 Sløyfa 3:48 +08 02:24
5. Bastian Gundersen BOTTEGÅRD 5 Modum Friidrettsklubb 4:01 +16 02:32
6. Filip MOLENAAR 197 Modum fik 4:02 +17 02:33
7. Even STENSLAND 95 Modum Friidrettsklubb 4:07 +20 02:36
8. Jørgen WIGER 64 Modum FIK 4:09 +21 02:37

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti
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Jenter 11
Antall i klassen: 2
1. Martine Iversen BERGH 165 Mjøndalen IF 3:49 -- 02:25
2. Bea KRISTIANSEN 122 Modum Friidrettsklubb 4:03 +09 02:34

Furumo Terrengløp 2020
Resultater per klasse -
Plass Navn Startnr Klubb/Lag min/km Bak Nettoti

18


